
Α΄ ΤΑΞΗ ΗΜΕΡΗΣΙΟΥ ΓΕΝΙΚΟΥ ΛΥΚΕΙΟΥ 

 ΑΡΧΑΙΑ ΕΛΛΗΝΙΚΗ ΓΛΩΣΣΑ ΚΑΙ ΓΡΑΜΜΑΤΕΙΑ  

1. Εισαγωγή 

A. Κεφάλαιο Β΄: Θουκυδίδης Ολόρου Αλιμούσιος (1. Η ζωή του - 2. Το έργο 

του. Ενδιαφέροντα και ιδέες - Μέθοδος - Η δομή του έργου. Ο χρόνος της 

σύνθεσής του - Γλώσσα και ύφος) 

B. Κεφάλαιο Γ΄: Ξενοφών Γρύλλου Ερχιεύς (1. Η ζωή του - 2. Το έργο του 

Ενδιαφέροντα και ιδέες) 

2. Κείμενα 

A. Θουκυδίδης, Ιστορίαι, Βιβλίο 3ο, με βασικό θεματικό πυρήνα: Ισχύς και 

δίκαιο, η «ηθική» του πολέμου 

 
 

B. Ξενοφών, Ελληνικά, Βιβλίο 2ο, με βασικό θεματικό πυρήνα: Στρατιωτική υπεροχή και 

πολιτική κυριαρχία 

 
 

A. Γραμματικά φαινόμενα 

 Φωνηεντόληκτα ουσιαστικά Γ΄ κλίσης (μονόθεμα) 

 Φωνηεντόληκτα ουσιαστικά Γ΄ κλίσης (διπλόθεμα) 

 Υγρόληκτα ουσιαστικά Γ΄ κλίσης (διπλόθεμα) 

 Ανώμαλα ουσιαστικά 

 Επίθετα Γ΄ κλίσης (φωνηεντόληκτα, αφωνόληκτα και ενρινόληκτα). Κλίση 

μετοχών 

 Ανώμαλα παραθετικά επιθέτων και επιρρημάτων 

 Αντωνυμίες κτητικές 

 Κλίση συνηρημένων ρημάτων σε -άω, -έω και -όω. 

 Σχηματισμός των άλλων χρόνων 



 Αόριστος Β΄ 

 Παθητικός Μέλλοντας Α΄ και Παθητικός Αόριστος Α΄ 

 Ρήματα υγρόληκτα και ενρινόληκτα. Σχηματισμός 

 Μέλλοντα και Αορίστου 

 Σχηματισμός Μέλλοντα των σε -ίζω ρημάτων 

 Σχηματισμός συντελικών χρόνων αφωνόληκτων ρημάτων. 

 

B. Συντακτικά φαινόμενα 

 Κατηγορούμενο. Γενική κατηγορηματική. Επιρρηματικό και προληπτικό 

κατηγορούμενο 

 Αντικείμενο άμεσο και έμμεσο. Σύστοιχο αντικείμενο. 

 Κατηγορούμενο του αντικειμένου 

 Απαρέμφατο έναρθρο και άναρθρο. Απρόσωπη σύνταξη 

 Μετοχές: κατηγορηματική και επιρρηματική. Συνημμένη και απόλυτη Β΄ 

όρος σύγκρισης 

 Ομοιόπτωτοι - Ετερόπτωτοι ονοματικοί προσδιορισμοί 

 Επιρρηματικοί προσδιορισμοί (εμπρόθετοι, πλάγιες πτώσεις) 

 Παρατακτική - Υποτακτική σύνδεση 

 Δευτερεύουσες ονοματικές προτάσεις (είδος, εκφορά, λειτουργία) 

 Δευτερεύουσες επιρρηματικές προτάσεις (είδος) 

 Υποθετικοί λόγοι (εντοπισμός υπόθεσης - απόδοσης) 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 ΝΕΟΕΛΛΗΝΙΚΗ ΓΛΩΣΣΑ ΚΑΙ ΛΟΓΟΤΕΧΝΙΑ  

 

I. ΝΕΟΕΛΛΗΝΙΚΗ ΓΛΩΣΣΑ 

Τα κείμενα σχετίζονται νοηματικά με τις εξής θεματικές ενότητες: 

 Γλώσσα, γλωσσική ποικιλία, οπτική γωνία, δημιουργικότητα της γλώσσας 

 Γλωσσομάθεια 

  Αναλφαβητισμός 

 Διάλογος 

 Εφηβεία 

 Αγάπη και έρωτας 

 Ενδυμασία και μόδα 

 Γηρατειά και νεότητα 

 Το κωμικό και η σημασία του γέλιου. 

 

ΙΙ. ΛΟΓΟΤΕΧΝΙΑ 

ΒΙΒΛΙΑ: 

 Κείμενα Νεοελληνικής Λογοτεχνίας (τ. Α') των Ν. Γρηγοριάδη, Δ. Καρβέλη, Χ. 

Μηλιώνη, Κ. Μπαλάσκα, Γ. Παγανού, Γ. Παπακώστα 

 Λεξικό Λογοτεχνικών Όρων των Ι. Παρίση, Ν. Παρίση 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 ΙΣΤΟΡΙΑ  

I. ΟΙ ΠΟΛΙΤΙΣΜΟΙ ΤΗΣ ΕΓΓΥΣ ΑΝΑΤΟΛΗΣ 

Η Αίγυπτος [Το εισαγωγικό σημείωμα δεν συμπεριλαμβάνεται στην εξεταστέα 

ύλη] 

2.1 Η χώρα 

2.2 Οικονομική, κοινωνική και πολιτική οργάνωση 

2.4 Ο πολιτισμός 

 

ΙΙ. ΟΙ ΑΡΧΑΙΟΙ ΕΛΛΗΝΕΣ 

1.2. O Mυκηναϊκός πολιτισμός 

   2. Η αρχαία Ελλάδα (από το 1100 ως το 323 π.Χ.) [Το εισαγωγικό σημείωμα 

δεν συμπεριλαμβάνεται στην εξεταστέα ύλη] 

2.1.Ομηρική εποχή (1100-750 π.Χ.), [εκτός από την ενότητα Οι      

μετακινήσεις (11ος-9ος αι. π.Χ.)], Ο πρώτος ελληνικός αποικισμός,  

Οικονομική, κοινωνική και πολιτική οργάνωση, Ο πολιτισμός 

2.2. Αρχαϊκή εποχή (750-480 π.Χ.) 

2.3.Κλασική εποχή (480-323 π.Χ.): Οι υποενότητες: Η συμμαχία της Δήλου - 

Αθηναϊκή ηγεμονία, Η εποχή του Περικλή, ο Πελοποννησιακός πόλεμος 

(431-404 π.Χ.), Η κρίση της πόλης - κράτους, Η πανελλήνια ιδέα, Ο 

Φίλιππος Β΄ και η ένωση των Ελλήνων, Το έργο του Μ. Αλεξάνδρου, Ο 

πολιτισμός (Από: «Το μέτρο της πολιτιστικής ανάπτυξης… Το υψηλό 

επίπεδο έμπνευσης και δημιουργίας είχε τον αντίκτυπό του σε όλες τις 

μορφές της τέχνης.») 

 

ΙΙΙ. ΕΛΛΗΝΙΣΤΙΚΟΙ ΧΡΟΝΟΙ 

1.2.Τα χαρακτηριστικά του Ελληνιστικού κόσμου (Οι υποενότητες: Τα 

βασίλεια της Ανατολής, Τα βασίλεια του Ελλαδικού χώρου, Οι πόλεις - 

κράτη, Οι συμπολιτείες δεν συμπεριλαμβάνονται στην εξεταστέα ύλη) 

2.1 Τα ελληνιστικά πνευματικά κέντρα 

2.2 Η γλώσσα 

 

IV. Ο ΕΛΛΗΝΙΣΜΟΣ ΤΗΣ ΔΥΣΗΣ. ΠΟΛΙΤΙΣΜΟΙ ΔΥΤΙΚΗΣ ΜΕΣΟΓΕΙΟΥ ΚΑΙ ΡΩΜΗ 

3.3 Η ίδρυση της Ρώμης και η οργάνωσή της 

3.4 Η συγκρότηση της Ρωμαϊκής πολιτείας - Res publica 

 

V. OI MEΓΑΛΕΣ ΚΑΤΑΚΤΗΣΕΙΣ 

2.2 Οι μεταρρυθμιστικές προσπάθειες 

 

VI. Η ΡΩΜΑΪΚΗ ΑΥΤΟΚΡΑΤΟΡΙΑ (1ος αι. π.Χ.-3ος αι. μ.Χ.) 

1.1 Η εποχή του Αυγούστου (27 π.Χ.-14 μ.Χ.): Η ισχυροποίηση της  

κεντρικής εξουσίας, Το πολίτευμα και οι στρατιωτικές μεταρρυθμίσεις 

1.2 Οι διάδοχοι του Αυγούστου (14-193 μ.Χ.): Από: «Το ρωμαϊκό κράτος από 

το θάνατο του Αυγούστου… και ο Γάιος, ενώ άλλοι αργότερα, τον 4ο αι. 

μ.Χ.» 

2. Η κρίση της αυτοκρατορίας τον 3ο αι. μ.Χ.: μόνο το εισαγωγικό σημείωμα. 

 



VII. H ΥΣΤΕΡΗ ΑΡΧΑΙΟΤΗΤΑ (4ος-6ος αι. μ.Χ.) 

1.1. Ο Διοκλητιανός και η αναδιοργάνωση της αυτοκρατορίας 

1.2. Μ. Κωνσταντίνος: Εκχριστιανισμός και ισχυροποίηση της ρωμαϊκής 

Ανατολής 

1.4. Ο εξελληνισμός του Ανατολικού Ρωμαϊκού κράτους 

1.5. Η μεγάλη μετανάστευση των λαών. Το τέλος του Δυτικού Ρωμαϊκού 

κράτους (Μόνο την υποενότητα Το τέλος του Δυτικού Ρωμαϊκού κράτους) 

2.2 Η ελληνοχριστιανική οικουμένη 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 ΑΛΓΕΒΡΑ  

Από το βιβλίο «Άλγεβρα και Στοιχεία Πιθανοτήτων Α΄ Γενικού Λυκείου» 

 Εισαγωγικό κεφάλαιο 

 Ε.2 Σύνολα 

 

 Κεφ.2ο: Οι Πραγματικοί Αριθμοί 

2.1  Οι Πράξεις και οι Ιδιότητές τους 

    2.2. Διάταξη Πραγματικών Αριθμών (εκτός της απόδειξης της ιδιότητας 4) 

2.3 Απόλυτη Τιμή Πραγματικού Αριθμού β Ρίζες Πραγματικών Αριθμών (εκτός των 

ιδιοτήτων 3 και 4) 

 

 Κεφ.3ο: Εξισώσεις 

3.1 Εξισώσεις 1ου Βαθμού 

3.2 Η Εξίσωση xν = α 

3.3 Εξισώσεις 2ου Βαθμού 

 

 Κεφ.4ο: Ανισώσεις 

4.1 Ανισώσεις 1ου Βαθμού 

4.2 Ανισώσεις 2ου Βαθμού 

 

 Κεφ.5ο: Πρόοδοι 

5.1   Ακολουθίες 

5.2 Αριθμητική πρόοδος (εκτός της απόδειξης για το άθροισμα ν διαδοχικών όρων 

αριθμητικής προόδου) 

5.3 Γεωμετρική πρόοδος (εκτός της απόδειξης για το άθροισμα ν διαδοχικών όρων 

γεωμετρικής προόδου) 

 

 Κεφ.6ο: Βασικές Έννοιες των Συναρτήσεων 

6.1 Η Έννοια της Συνάρτησης 

6.2 Γραφική Παράσταση Συνάρτησης 

6.3 Η Συνάρτηση f(x)= αx+β 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 ΓΕΩΜΕΤΡΙΑ  

 Κεφ. 2ο: Τα βασικά Γεωμετρικά σχήματα 

2.16 Απλές σχέσεις γωνιών 

 Κεφ. 3ο: Τρίγωνα 

3.1 Είδη και στοιχεία τριγώνων 

3.2 1ο Κριτήριο ισότητας τριγώνων (εκτός των αποδείξεων) 

3.3 2ο Κριτήριο ισότητας τριγώνων (εκτός της απόδειξης του θεωρήματος) 

3.4 3ο Κριτήριο ισότητας τριγώνων (εκτός των αποδείξεων) 

3.5Ύπαρξη και μοναδικότητα καθέτου (εκτός της απόδειξης του θεωρήματος) 

3.6 Κριτήρια ισότητας ορθογώνιων τριγώνων (εκτός των αποδείξεων) 

3.7 Κύκλος - Μεσοκάθετος - Διχοτόμος 

3.10 Σχέση εξωτερικής και απέναντι γωνίας (εκτός της 

απόδειξης του θεωρήματος) 

3.11 Ανισοτικές σχέσεις πλευρών και γωνιών (εκτός της απόδειξης του 

θεωρήματος) 

3.12 Tριγωνική ανισότητα (εκτός της απόδειξης του θεωρήματος) 

3.14Σχετικές θέσεις ευθείας και κύκλου (εκτός της απόδειξης του θεωρήματος Ι) 

3.15 Εφαπτόμενα τμήματα 

3.16 Σχετικές θέσεις δύο κύκλων 

3.17 Απλές γεωμετρικές κατασκευές 

3.18 Βασικές κατασκευές τριγώνων 

 

 Κεφ. 4ο: Παράλληλες ευθείες 

4.1 Εισαγωγή 

4.2 Τέμνουσα δύο ευθειών - Ευκλείδειο αίτημα (εκτός της απόδειξης του 

πορίσματος ΙΙ και των προτάσεων Ι, ΙΙ, ΙΙΙ και ΙV) 

4.4 Γωνίες με πλευρές παράλληλες 

4.5 Αξιοσημείωτοι κύκλοι τριγώνου 

4.6 Άθροισμα γωνιών τριγώνου 

4.8. Άθροισμα γωνιών κυρτού ν-γώνου (εκτός της απόδειξης του πορίσματος) 

 

 Κεφ. 5ο: Παραλληλόγραμμα - Τραπέζια 

5.1 Εισαγωγή 

5.2 Παραλληλόγραμμα 

5.3 Ορθογώνιο 

5.4 Ρόμβος 

5.5 Τετράγωνο 

5.6 Εφαρμογές στα τρίγωνα (εκτός των αποδείξεων) 

5.7 Βαρύκεντρο τριγώνου (εκτός της απόδειξης) 

5.8Το ορθόκεντρο τριγώνου (χωρίς το Λήμμα, χωρίς την απόδειξη του 

θεωρήματος και χωρίς το πόρισμα) 

5.9 Μια ιδιότητα του ορθογώνιου τριγώνου 

5.10 Τραπέζιο (εκτός των αποδείξεων) 

5.11 Ισοσκελές τραπέζιο 

 



 ΦΥΣΙΚΗ 

1.1 Οριζόντια βολή 

1.2 Ομαλή κυκλική κίνηση 

1.3 Κεντρομόλος δύναμη 

 

 ΔΙΑΤΗΡΗΣΗ ΤΗΣ ΟΡΜΗΣ 

2.1 Η έννοια του συστήματος. Εσωτερικές και εξωτερικές δυνάμεις 

2.2 Το φαινόμενο της κρούσης 

2.3 Η έννοια της ορμής 

2.4 Η δύναμη και η μεταβολή της ορμής 

2.5 Η αρχή διατήρησης της ορμής 

2.6 Μεγέθη που δε διατηρούνται στην κρούση 

2.7 Εφαρμογές της διατήρησης της ορμής 

 

 5. ΗΛΕΚΤΡΙΚΟ ΠΕΔΙΟ 

5.6 Δυναμική ενέργεια πολλών σημειακών φορτίων 

5.7 Σχέση έντασης-διαφοράς δυναμικού στο ομογενές ηλεκτροστατικό πεδίο 

5.8 Κινήσεις φορτισμένων σωματιδίων σε ομογενές ηλεκτροστατικό πεδίο 

5.12 Το βαρυτικό πεδίο 

5.13 Το βαρυτικό πεδίο της Γης 

5.14 Ταχύτητα διαφυγής - Μαύρες τρύπες (μέχρι τον τύπο στο πλαίσιο για την 

ταχύτητα διαφυγής από την Γη εάν το σημείο εκτόξευσης βρίσκεται σε 

ύψος h) 

5.15 Σύγκριση ηλεκτροστατικού - βαρυτικού πεδίου 

 

 ΚΙΝΗΤΙΚΗ ΘΕΩΡΙΑ ΤΩΝ ΑΕΡΙΩΝ 

3.1 Εισαγωγή 

3.2 Νόμοι αερίων 

3.3 Καταστατική εξίσωση των ιδανικών αερίων 

3.4 Κινητική θεωρία 

3.5 Τα πρώτα σημαντικά αποτελέσματα (εκτός η ενεργός ταχύτητα και απόδειξη 

της σχέσης για την πίεση 

                
 ΘΕΡΜΟΔΥΝΑΜΙΚΗ 

4.1 Εισαγωγή 

4.2 Θερμοδυναμικό σύστημα 

4.3 Ισορροπία θερμοδυναμικού συστήματος 

4.4 Αντιστρεπτές μεταβολές 

4.5 Έργο παραγόμενο από αέριο κατά τη διάρκεια μεταβολών όγκου 

4.6 Θερμότητα 

4.7 Εσωτερική ενέργεια 

4.8 Πρώτος θερμοδυναμικός νόμος 

4.9Εφαρμογή του πρώτου θερμοδυναμικού νόμου σε ειδικές περιπτώσεις 

(εκτός οι τύποι 



 
4.11 Θερμικές μηχανές (εκτός το σχ. 4.19 και η εικόνα 4.4) 

4.12 Δεύτερος θερμοδυναμικός νόμος 

4.13 Η μηχανή του Carnot 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 ΧΗΜΕΙΑ  

 

 ΚΕΦΑΛΑΙΟ 1o: Βασικές έννοιες 

1.1 Με τι ασχολείται η Χημεία. Ποια η σημασία της Χημείας στη ζωή μας 

1.2 Γνωρίσματα της ύλης (μάζα, όγκος, πυκνότητα). Μετρήσεις και μονάδες 

1.3 Δομικά σωματίδια της ύλης - Δομή ατόμου - Ατομικός αριθμός - Μαζικός 

αριθμός - Ισότοπα 

1.5 Ταξινόμηση της ύλης - Διαλύματα – Περιεκτικότητες διαλυμάτων - 

Διαλυτότητα Συμπεριλαμβάνεται μόνο η υποενότητα «Διαλύματα - 

Περιεκτικότητες Διαλυμάτων» (Γενικά για τα διαλύματα - Περιεκτικότητες 

Διαλυμάτων - Εκφράσεις περιεκτικότητας- Διαλυτότητα). 

 

 ΚΕΦΑΛΑΙΟ 2o: Περιοδικός Πίνακας - Δεσμοί 

2.1 Ηλεκτρονική δομή των ατόμων 

2.2 Κατάταξη των στοιχείων (Περιοδικός Πίνακας). Χρησιμότητα του Περιοδικού 

Πίνακα 

2.3 Γενικά για το χημικό δεσμό - Παράγοντες που καθορίζουν τη χημική 

συμπεριφορά του ατόμου. Είδη χημικών δεσμών (ιοντικός - ομοιοπολικός) 

2.4 Η γλώσσα της Χημείας - Αριθμός οξείδωσης - Γραφή χημικών τύπων και 

εισαγωγή στην ονοματολογία των ενώσεων 

 

 ΚΕΦΑΛΑΙΟ 3o: Οξέα - Βάσεις - Άλατα - Οξείδια 

3.3 Οξείδια 

3.5 Χημικές Αντιδράσεις 

Συμπεριλαμβάνεται το σύνολο της ενότητας, με την ακόλουθη εξαίρεση: 

Από την υποενότητα «Χαρακτηριστικά των χημικών αντιδράσεων» 

συμπεριλαμβάνεται μόνο η παράγραφος: «α. Πότε πραγματοποιείται μία 

χημική αντίδραση;» 

3.6 Οξέα, βάσεις, οξείδια, άλατα, εξουδετέρωση και…καθημερινή ζωή. 

 

 ΚΕΦΑΛΑΙΟ 4o: Στοιχειομετρία 

4.1 Βασικές έννοιες για τους χημικούς υπολογισμούς: σχετική ατομική μάζα, 

σχετική μοριακή μάζα, mol, αριθμός Avogadro, γραμμομοριακός όγκος 

4.2 Καταστατική εξίσωση των αερίων 

4.3 Συγκέντρωση διαλύματος - Αραίωση, ανάμειξη διαλυμάτων. 

 

 ΑΓΓΛΙΚΑ 

ΒΙΒΛΙΟ: Αγγλικά Γενικού Λυκείου 1 

2. A refugee’s “dreamland” 

3. On duty 

4. Vincent Van Gogh 

5. Animal rights 

6. Fast fashion 

7. Pride and prejudice 

8. Social media  


